
 

VHS Kurs „Frauen wollen mehr…..lernen, wissen, Informationen“ 

 

Kurs-Nr. XH14406 

 

Programm November - Dezember 2025 
 

 

 

 05.11.2025 

10 Jahre SI StAR Filmpreis für herausragende Regisseurinnen: Made in Mainz! 

Mit Dr. Susanne Becker, Fernsehjournalistin, Doku und Event-Redakteurin in der  

ZDF-Kulturredaktion und Mitinitiatorin des SI STAR - Filmpreises 

 

 

 12.11.2025 

Aus dem Leben und Wirken einer Kommunalpolitikerin 

Mit Jana Schmöller, Sozialdezernentin der Landeshauptstadt Mainz 

 

 

 19.11.2025 

Welterbe SchUM - ein anderer Blick auf das Judentum 

Mit Anke Sprenger, Kunsthistorikerin, Landeshauptstadt Mainz /  

Projektleitung SchUM Welterebe  

 

 

 26.11.2025 

Gemeinschaftlich Wohnen – von den Chancen und Herausforderungen 

Mit Petra Hassinger-Maas, Vorstand LAG Gemeinschaftlich Wohnen RLP e.V. 

und Regina Graminski, Wohnprojekt Wiesbadener Straße, Mainz-Kastel (Glik e.V.) 

 

 

 03.12.2025 

Besuch einer Gerichtsverhandlung im Landgericht Mainz 

 

 

 10.12.2025 

TEXT-BILD-BUCH - Einblicke ins (Bilder-) Bücher machen 
Mit Hildegard Müller, Illustratorin, Autorin und Malerin  

 

 

 17. 12. 2025 

Von Glücksgeschichten und Glücksschreiberinnen 

Mit Elke Roth, ehemalige Fachlehrerin, Dozentin, Autorin 

und Inge Urban, Berufsberaterin im Ruhestand  


