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Anerkennung von Weiterbildungsveranstaltungen nach dem rheinland-

pfälzischen Bildungsfreistellungsgesetz (BFG)  

zur Vorlage beim Arbeitgeber 

 

Die Veranstaltung  

In Balance – Resilienztraining und Stressmanagement im Berufsleben (BFG) 

wurde vom Landesamt für Soziales, Jugend und Versorgung gemäß § 7 BFG laut 

Bescheid vom 15.07.2025 mit der Anerkennungsziffer 0508/3283/25 bis zum 

30.11.2027 anerkannt.  

 

Das dem Arbeitgeber/der Arbeitgeber/-in vorzulegende Programm stellen wir gern 

auf Anfrage zur Verfügung. 

 

Die Veranstaltung wird nur durchgeführt, wenn die Mindestteilnehmerzahl erreicht 

ist. Über die Durchführung wird 15 Tage vor Veranstaltungsbeginn entschieden. 
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