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Anerkennung von Weiterbildungsveranstaltungen nach dem rheinland-
pfalzischen Bildungsfreistellungsgesetz (BFG)
zur Vorlage beim Arbeitgeber

=
=]
o=
v}
I}
=
v}
(]
L
n
4
(=)
>

Die Veranstaltung

Gesundheit und Stressbewaltigung in Beruf und Alltag mit Yoga und
Meditation (BFG) wurde vom Landesamt fir Soziales, Jugend und Versorgung
geman 8 7 BFG laut Bescheid vom 02.05.2024 mit der Anerkennungsziffer
0508/2009/24 anerkannt und wird in der Zeit vom 08.12.2025 bis 12.12.2025 in der
VHS Mainz durchgefuhrt.

Das dem Arbeitgeber/der Arbeitgeber/-in vorzulegende Programm stellen wir gern
auf Anfrage zur Verfugung.

Die Veranstaltung wird nur durchgefihrt, wenn die Mindestteilnehmerzahl erreicht

ist. Uber die Durchfiihrung wird 15 Tage vor Veranstaltungsbeginn entschieden.
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Susanne Ldsing, Fachleitung

Bankverbindung

Sparkasse Mainz

IBAN: DE38 5505 0120 0000 0008 85
BIC: MALADE5TMNZ



